
Kommission 60+ 

– Idee zur Umsetzung in Kolpingsfamilien und -Bezirken – 

„Großeltern-Enkel-Tag“ 

 

Luise Ruhland, Leitung der Kommission 60+, hat vom diesjährigen Seminar für Leitungskräfte in 
der Seniorenarbeit eine Idee für Kolpingsfamilien und -Bezirke mitgebracht: 

 

Die KF Osnabrück führt neben dem mehrtägigen  Großeltern-Enkel-Wochenende – wie 
bei uns im Diözesanverband München und Freising – auch einen Großeltern-Enkel-Tag durch. 
Solch ein Tag ist naturgemäß kostengünstiger und kann vor Ort durch die Kolpingsfamilie oder 
auf Bezirksebene z. B. in einem Pfarrheim durchgeführt werden. 
 
Vorschlag für solch einen Tag: 

 

Uhrzeit Inhalt 

Ab 9.00 Uhr Eintreffen der Teilnehmer mit Begrüßungskaffee / Tee / Kaba 

10.00 Uhr Schwerpunktthema, z.B.  
- „Wir bauen ein Insektenhotel“ oder 
- „Wir bauen einen Drachen oder einen Modellflieger“  oder 
- „Wir basteln einen Kalender“ 
- … 

12.00 Uhr Mittagessen, z.B. 
- Pasta asciutta  
- Pizza 

nachmittags fertig basteln oder / und den Drachen steigen lassen 

zum Abschluss Wortgottesfeier 

 
Vielleicht ist es eine Möglichkeit, junge Menschen zu gewinnen, auch außerhalb unseres 
Verbandes. 
 
 
„Treu Kolping“ 
Eure 
Luise Ruhland 

 


